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VELKOMMEN TIL ÅRSMØTE 
FOR 

NORSK KIRURGISK FORENING 
25. – 29. OKTOBER 2021 

 
 
Fellesmøte med: 

Norsk barnekirurgisk forening   Norsk karkirurgisk forening 

Norsk forening for bryst- og endokrinkirurgi Norsk plastikkirurgisk forening 

Norsk forening for gastroenterologisk kirurgi Norsk thoraxkirurgisk forening 

Norsk forening for maxillofacial kirurgi  Norsk urologisk forening 

 
Det Kirurgiske Høstmøtet er et årlig arrangement som gir deg viktig faglig oppdatering og inspirasjon. 
Samtidig får du muligheten til å møte kolleger, treffe leverandører og få presentert nye produkter. 
 
Etter det digitale Høstmøtet i fjor grunnet pandemi er vi stolte av å informere om at det 96. Høstmøtet 
vil være et fysisk møte og finne sted på flotte Meet Ullevaal, 8 minutter fra Oslo sentrum. Her stopper 
flybussen rett utenfor døren og det er parkeringsmuligheter og hotell i direkte tilknytning til 
konferanselokalene. 
Utstillere og deltagere vil få god plass i nyrenoverte luftige lokaler, stor garderobe, 
trivelig mingleplass, mat i særklasse og god service. Alt av utstyr er moderne og av beste 
kvalitet med egen tekniker som passer på at alt fungerer. Møtet vil være hybrid med samtidig 
streaming. 
 
For å sikre god kvalitet på behandling av pasienter, er forskning og fagutvikling et viktig 
grunnlag og Høstmøtet har gjennom alle år vært en viktig arena for å fremme god faglig kvalitet 
innenfor norsk kirurgi. En slik møteplass er avhengig av et stort engasjement og ønske fra norske 
kirurger om å møtes til faglige diskusjoner. 
 
Årets Vitenskapelige forhandlinger kan lastes ned før møtet starter. 
I tillegg vil du på hjemmesiden vår finne Vitenskapelige forhandlinger fra de siste 10 årene. 
Alle deltagere må registrere seg på www.hostmotet.no, både utstillere, foredragsholdere og kirurger. 
Alle som deltar på Høstmøtet må ved oppmøte først hente ut navneskilt i sekretariatet. Dette må man 
ha på seg under hele oppholdet på møtet, inkludert ved besøk i utstillingshallen. 
 
Vi håper at Høstmøtet vil opprettholde sin plass, som sentralt forum for faglig og sosial 
interaksjon mellom norske kirurger. 
 
Vi minner om Norsk Kirurgisk Forening sin generalforsamling som avholdes torsdag 28. oktober kl. 
17.00, etterfulgt av Kirurgmiddagen kl. 19.30-01.00 på Ullevaal Panorama, som er et av byens mest 
unike eventlokale med en glassfasade på hele 100 kvm. 
Årets kirurgmiddag blir en jubileumsfest for Norsk Kirurgisk Forening som feirer 110 år 
Billetter kjøpes på Høstmøtets hjemmeside.  
 
 
Vel møtt til Høstmøtet! 
 
Usman Saeed        John Brataas 
Faglig ansvarlig og Leder av organisasjonskomité   Teknisk ansvarlig  
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Med vårt nye 3D system og THUNDERBEAT – gir vi deg neste generasjon av bildebehandling og 

hemostatisk disseksjon.

3D OG THUNDERBEAT
- Den perfekte kombinasjonen.

Drengsrudbekken 12, 1383 Asker  |  www.olympus.no

2 generasjons 3D system med et eksepsjonelt 3D bilde, med roterbar 30° EndoEye i 3D.

 · Plug &Play

 · Autoklaverbart 3D videolaparaskop

 · Autofokus 

THUNDERBEAT er verdens første fullintegrerte biopolar- og ultralydsinstrument.

 · Pålitelig 7 mm vevforsegling

 · Minimal termisk spredning

 · Hurtigst i klassen for kutting
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INNHOLD 
 

 
 Program side Abstrakt nr. 

Forord  1 - 1    
Innhold 3 - 3    
Programoversikt 5 - 13    

   
Symposium 15 - 39    
Satelitt Symposium 41 - 51    
Årsmøter, generalforsamlinger 53 - 69    
Utstillere 70 - 72    
       
Frie foredrag 73 - 103    
Plastikkirurgi  95 - 97 1 - 17 
Urologi 79 - 81 18 - 39 
Barn 83 - 83 40 - 46 
Gastroentrologi 85 - 88 47 - 73 
Karkirurgi 89 - 90 74 - 89 
Thoraxkirurgi 91 - 93 90 - 104 
Bryst- og endokrinkirurgi 95 - 97 105 - 120 
Maxillofascial kirurgi 99 - 99 121 - 124 
Bukvegg 101 - 102 125 - 126 
Traumatologi 103 - 103 127 - 128 
Abstrakt 105 - 235    
Forfatterregister 237 - 248    
Foredragsholdere 249 - 253    
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We would be 
delighted to welcome 
you to our Intuitive 
symposiums

The Intuitive Surgical Endoscopic Instrument Control Systems (da Vinci X, da Vinci Xi and da Vinci Si Surgical  
Systems) are intended to assist in the accurate control of Intuitive Surgical Endoscopic Instruments during 
urologic surgical procedures, general laparoscopic surgical procedures, gynecologic laparoscopic surgical 
procedures, general thoracoscopic surgical procedures, thoracoscopically-assisted cardiotomy procedures, 
and trans-oral otolaryngology surgical procedures restricted to benign tumors and malignant tumors 
classified as T1 and T2, and for benign base of tongue resection procedures. The systems can also be employed 
with adjunctive mediastinotomy to perform coronary anastomosis during cardiac revascularization. The 
systems are indicated for adult and pediatric use (except for trans-oral otolaryngology surgical procedures). 
They are intended to be used by trained physicians in an operating room environment. The da Vinci X, da 
Vinci Xi and da Vinci Si Surgical Systems are class IIb medical devices CE marked (CE 2460) under the 
European Medical Devices Directive (93/42/EEC), manufactured by Intuitive Surgical, Inc. Refer to 
Instructions  
For Use before use. 

© 2021 Intuitive Surgical, Inc. All rights reserved.

Template PN1033816-EU RevB 06/2020

"How to successfully perform an efficient and safe da Vinci-
assisted right Hemicolectomy with CME”
Mr. Danilo Miskovic, St Mark’s Hospital London, United Kingdom

Thursday, October 28th , Time: 10:30
Venue: S2

"Da Vinci-assisted radical prostatectomy with Advanced 
Energy”
Dr. Alfred Honoré, Haukeland University hospital, Bergen, Norway

Thursday, October 28th , Time: 13:00
Venue: M4

"How to successfully perform da Vinci-assisted complex IBD 
resections"
Prof. Anke Smits, Sint Antonius Ziekenhuis, Netherlands

Friday, October 29th , Time: 10:00
Venue: S2
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KARL STORZ SE & Co. KG, Dr.-Karl-Storz-Straße 34, 78532 Tuttlingen/Germany

KARL STORZ Endoskopi Norge AS, Stamveien 1, 1483 Hagan/Norway

www.karlstorz.com

IMAGE1 S™ Rubina™ –  

mORe to discover
yy 4K image resolution 

yy OPAL1® NIR/ICG technology with new display modes 

yy Laser-free LED light source for white light 

and excitation of NIR/ICG

yy 4K-3D videoendoscope with automatic horizon 

control
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The SURGICEL™ Family provides a breadth of solutions for all continuous oozing bleeding situations.

Continuous oozing: Bleeding that will not stop with compression/simple packing.  

The solution for this bleeding is more time consuming than it is difficult.  

One family. Five products. 50+ years.

Fibrillar™ Powder Snow™ Nu-Knit®Original

Family of Absorbable Haemostats

The SURGICEL� Family provides a breadth of solutions for all continuous oozing 
bleeding situations. Continuous oozing: Bleeding that will not stop with compression/
simple packing. The solution for this bleeding is more time consuming than it is di�cult.

Vil du vite mer om våre hemostatika-produkter?
Ring oss på 67 51 86 00 eller besłk ortomedic.no.

References: 1. Ethicon, SURGICEL� Powder versus SURGICEL� Original. Final Report, PSE Accession No. 15-0061, Project No. 16438, September 2015, Data on �le (080594-170919)
2. Ethicon, SURGICEL� Powder versus Competitive Powdered Hemostats. Final Report, PSE Accession No. 16-0006, Project No. 16438, March 2016, Data on �le (080594-
170919, 079002-170822, 080600-170919, 080595-170919, 080595-170919, 080596-170919) 3. SURGICEL� Powder Absorbable Hemostat, Instructions for Use. Ethicon, Inc.
(080594-170919, 071282-200415, 080595-170919, 078999-170822) 4. Ethicon, K-5678 Surgicel Endoscopic Applicator Summative Usability Design Validation Surgeon and
Nurse Study, December 2016, Data on File (080594-170919, 080600-170919, 080596-170919, 080599-170919) 5. Ethicon, Market Research on unmet need, Project Pixie Global
Positioning Report, Dec 2014, Data on �le (079002-170822, 079003-170822) 6. Ethicon, Surface energy/tension analysis among ORC Aggregate, ORC Fine Fiber, and Arista �
Project PIXIE, March 2017, Data on �le (071266-200415, 079001-170822) 7. Ethicon, SURGICELfi Powder versus ARISTA� AH. Final Report, PSE Accession No. 15-0120, Project
No. 16438, September 2015, Data on �le (071266-200415, 079007-170822) 8. Ethicon, US Patent Compacted Hemostatic Cellulosic Aggregates - Application 20170128618, May
11 2017, Data on �le (079001-170822) 9. Data on �le, Ethicon, Inc. SURGICEL� Technical Report, 006321-131114, October 2013 (071283-170417) 10. Ethicon, 100294016 Rev6,
Design Requirements Matrix Project Pixie: SURGICEL Powder, Dec 2016, Data on File (080600-170919, 080596-170919) 11. SURGICEL� Endoscopic Applicator, Instructions
for Use. Ethicon, Inc. (080600-1709190, 080599-170919) 12. Ethicon, Expression testing- ADAPTIV Document 100293850-1, March 2017, Data on �le (079006-170822)
13. Ethicon, 100408840-2 ORC Powder Bactericidal e�cacy, Data on File (078999-170822) 14. Ethicon, ADAPTIV# 100179522 Rev2: VOC Summary re�ecting DRM, Data on �le
(080596-170919) 
 
Please always refer to the Instructions for Use / Package Insert that come with the device for the most current and complete instructions.
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!"#$"%&'()'#*+,-./01,2*3,0*45,/*+67*8*97:11,;*0,*9,<*=;.*./0;,>**
*
?.<,;26/*@*"#$A*BC*%*DA*!1,592.0*$*DA*(E;F//:/<*G*"#$A*%,2,;/,9*"*"#$!*
"!.;7:;6;<:97*9,79HC/*%2*I1.J*-C95:2.1*$!&/92:2622*=C;*9:;761.9HC/*C<*+:10,0:.</C92:77*()(K*
D@CJ,0:/2,/9:JA*%2*I1.J9*-C95:2.1*
*
L.7<;6//*
L,-./01:/<*.J*45,/*+67*C<*J.M663N.99:92,0*M1C96;,*OP"QR*,;*;,996;97;,J,/0,S*B41,2*3,0*
0,//,*9260:,/*,;*4*9.33,/1:</,*7.;7:;6;<:97,*5.9:,/2,;*3,0*45,/*+67*3,0*./0;,*
5.9:,/2<;655,;*3,0*45,/*+67*J,0*4*9,*54*CJ,;1,J,19,A*2:0*2:1*1677:/<*.J*+67*C<*;,996;9+;67S*
*
B,2C0,*
#,2;C95,72:J2*3.2,;:.1,*=;.*TUV*5.9:,/2,;*+,-./01,2*3,0*45,/*+67*J,0*%2*I1.J9*-C95:2.1*=;.*
WXXY*2:1*WXTUS*$.9:,/2,;*,;*:0,/2:=:9,;2*=;.*$"%S*!C/2:/6,;1:<,*0.2.*,;*./.1E9,;2*3,0*:77,*
5.;.3,2;:97,*2,92,;*C<*7.2,<C;:97,*0.2.*./.1E9,;2*3,0*Q-:N9Z6.;,0*2,92*C<*?:9-,;[9*,\.M2*2,92S*
%260:,/*,;*<C07H,/2*.J*7:;6;<:97*71:/:77*C<*+,-./01,2*:*#'!S**
*
#,9612.2*
!.;7:;6;<:97,*5.9:,/2,;*J.;*,10;,*,//*0,*./0;,*O5]XSXXTRS*^,*-.00,*1.J,;,*CJ,;1,J,19,*,//*
2;.63,5.9:,/2,/*O5]XSX_R*C<*=1,;,*97:=2,;*9.33,/1:</,2*3,0*2;.63,5.9:,/2,/S*%:351:=:,0*
"M62,*$-E9:C1C<E*%MC;,*O%"$%R*&&*9MC;,*:*7.;7:;6;<:97*<;655,*,;*-FE,;,*,//*:*2;.63,<;655,/S**
*
* !.;7:;6;<:*

*
);.63.**
*

"/0;,*
*

5*

/* UY* WW* VX* *
B,//A*./2.11*O`R* Ya*OVaAWR* TV*OVTAVR* ab*OcbAVR* *
"10,;*:*4;*
*

UT*OYaNUVR* ab*OWaNYYR* YT*OcWAXNYVSXRS* d*XAXXT**

^.<,;*3,0*45,/*+67*
*

TTAc*OYNTUR* a*OWNTTR* TW*OcNWXR* XAXXU**
*

"/2.11*97:=2,;*P"Q* c*ObNUR* WAc*OTNYAcR* cAc*OWNVR* XAX_V**
^.<,;*:/2,/9:J,/*
*

Ta*OVNWbR* Tb*O_NbTR* TY*OVNbTR* XAcXW**

%"$%*&&* aWAc*ObcNcWR* bc*OWUNaaR* ab*ObcNcbR* XAXcb**
%E7,-69CJ,;1,J,19,*
O`R*

aU*OYTAVR* WX*O_XA_R* cW*OYcAXR* XAXbc*

*
!C/7169HC/*
!.;7:;6<:97,*5.9:,/2,;*3,0*45,/*+67*,;*9:</:=:7./2*,10;,*,//*./0;,S*^,*97:11,;*9,<*:*92F;92*
<;.0*=;.*2;.63,5C561.9HC/,/*C<*:*3:/0;,*<;.0*=;.*./0;,*5.9:,/2,;*3,0*45,/*+67S**
* *
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